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Editorial

Pascal Pommereul, Claude Lefebvre et Michel Nedelec

Un collectif de rédaction et une nouvelle maquette.
Dans un monde qui bouge, il est nécessaire de savoir se
renouveler tout en gardant les fondements d’une
association.

Pour cela, I'équipe de rédaction de « Cultivons la Solidarité
- Bretagne » a travaillé avec Jeanne Audran (alternante
chargee de communication) pour vous concocter un journal
plus attrayant. Plus claire, plus lisible, cette parution
trimestrielle doit donner envie a nos adhérents et
partenaires de mieux connaitre |’'association. Plus de 100
lecteurs ont répondu a une enquéte realisée début 2025. I
apparait que les témoignages sont lus et appréciés en
priorité c’est pourquoi nous souhaitons leur donner une part
plus large encore.

Le comité de rédaction composé de membres des quatre
départements bretons permet de relater au plus pres
I'actualité du réseau Solidarité Paysans, tant breton que
national. Il doit aussi servir de lien inter départemental.

Ce journal doit donner |'envie aux futurs bénévoles de
rejoindre nos rangs . Nous devons surtout étre visibles
aupres des personnes en difficultés afin qu’elles n’hésitent
pas a nous contacter, des |'apparition des premiers soucis.

Bonne lecture.
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22 - Un paysan accueille un mécéne de Solidarite Paysans

Jean-Baptiste le Provost, Philippe Le Roux et Francois Guégan

Valérie Le Graét, directrice générale du groupe du méme nom,
Justine Lossois en charge du RSE (responsabilité sociale et
environnemental), Christelle Cariou directrice de l'usine Fidele
ainsi que Phillipe Le Goff maire de Guingamp et chargé du pole
économie a Guingamp Paimpol Agglomération ont rendu visite a
un éleveur de producteur de viande bovine dans le Trégor, que
nous accompagnons depuis plus d'un an. Nous étions quelques
bénévoles également présents.

Denis(*) nous a présenté son parcours depuis son installation en
1995 et expliqué les évenements auxquels il a été confronté. Au
départ il produisait des léegumes et élevait des vaches
allaitantes.

En 2003 un incendie détruit tous les batiments.

En 2006 |I'acheteur de légumes rompt le contrat, ayant fait le
choix de délocaliser cette production en Espagne.

En 2007 Denis construit un batiment, il développe le cheptel
vaches allaitantes et commence |'engraissement de broutards.

L'origine diversifiee des animaux occasionne des problemes
sanitaires et entraine des pertes économiques importantes. Il
perd aussi un contrat tres intéressant de vente directe de
génisses avec le rayon boucherie d'une grande surface.

De gauche a droite : E. Chambry directrice SP, P. Renault président

SP, F. Guégan trésorier SP, groupe Le Graét :
Cariou, J. Lossois

V. Le Graét, C.

Face a tant de déboires Denis craque, il est ébranlé
psychologiqguement et se retrouve en burn-out. Il remonte Ia
pente et réoriente la production avec une coopérative, mais ce
type de contrat n’est pas rémunérateur pour |'éleveur. Peu a
peu Denis développe |'autonomie alimentaire en gardant ses
céréales et en introduisant de I'herbe enrubannée dans la ration
des animaux.

Un probleme de formulation d'aliment en 2023 entraine des
problemes sur les animaux : nervosité, agressivité, animaux
blessés. Le groupement cooperatif ne veut rien savoir. Denis se
retrouve a nouveau en burn-out, il fait alors appel a Solidarité
Paysans en janvier 2024.

*Denis : préenom d’emprunt

L'association |'accompagne dans ses
différentes démarches et lui apporte
un soutien humain. Elle l'aide a
poursuivre le développement de
I'autonomie de son exploitation,
objectif atteint aujourd'hui a plus de
90 %. Il commence a voir le bout du
tunnel et il redevient acteur de son
exploitation.

Cette rencontre avec le groupe Le
Graét a permis de mettre en lumiere
la complexité et les difficultés
auxquelles un agriculteur peut étre
confronté.

La démarche de mécénat apporte a
|'association des moyens  pour
continuer a accompagner les
agriculteurs (trices).



Le financement des associations

Claude Lefebvre et Elisabeth Chambry

Au mois de janvier, a travers |'édito nous évoquions le
difficile contexte budgétaire de la France, et son impact
sur les associations. Le Mouvement Associatif a mené
une enquéte nationale, et rendu un rapport sur la santée
financiere des associations en mars 2025. 31% des
associations employeuses disposent d’une trésorerie
couvrant moins de trois mois d’activité. 23% des
associations concernés par des baisses voire des refus de
financement oceuvrent dans le secteur caritatif,
humanitaire, social et sante.

La plupart se tournent vers la recherche de dons,
mécénat et autres financements privés. Solidarité
Paysans de Bretagne a engage des demarches en ce
sens. Plus d’une dizaine d’entreprises sollicitées en 2024,
ont répondu favorablement. Elles contribuent ainsi au
soutien des paysans et a vitalité des territoires ruraux
bretons.
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Assemblée Genérale 03 avril 2025 a Ploumagoar

Elisabeth Chambry

Les adhérents de |'association étaient depuis le
matin rassemblés pour la partie statutaire de

Cela leur a permis de se sentir en capacité de
reprendre en main leur quotidien. Maxime, Olivier,

I'assemblée genérale. Ils ont été rejoints par les
invités |'apres-midi. Un diaporama synthétique
est consultable sur le site de |I'association.

Apres une presentation de l'activite, le theme
choisi pour I'apres-midi était « Pouvoir décider
sur ma ferme ». Le souhait de |I'association était
de mettre en avant la volonté des agriculteurs de
reprendre le controle sur leur ferme. Pour animer
ce theme deux tables rondes étaient organisées.

Premiere table ronde : intervention de Francois
Leray du CEDAPA, de Sidonie Thoraval de
Solidarité Paysans National, et de Pascal
Pommereul, bénévole SP Bretagne. Les trois
représentants de ces associations ont expliqué
comment, a travers leur accompagnement, ils
encouragent les agriculteurs a retrouver de
I"autonomie et du pouvoir de décision sur leur
ferme.

Deuxieme table ronde témoignages
d'expériences d’'une agricultrice et de deux
agriculteurs. Ils sont venus nous dire comment ils
ont repris confiance en eux en s’appuyant sur
I"'accompagnement de Solidarité Paysans.

Cathy ont raconté leur histoire. Ils ont témoigneé et
expliqgué comment chaque jour ils font des choix
dans un contexte difficile pour que leur projet vive.
Ces choix permettent a Maxime de dire « J'ai décidé
d’arréter la production avicole car j’étais tout le
temps a subir », a Cathy d’expliquer comment elle a
développé la vente directe « Je ne voulais plus étre
seule face a mes tomates » et a Olivier de montrer
comment il tient bon pour son projet et sa famille.
Tous sont unanimes : le soutien de Solidarité
Paysans face aux créanciers est primordial,

« ¢ca nous redonne de la force ».

Cathy ROPARS



Soiree Foot avec I'EAG

Francois Guégan

Dans le cadre de notre démarche meécénat nous
avons rencontré Fred Le Grand, président du club
de foot “En Avant Guingamp”. Rencontre tres
intéressante.

Il nous a offert des places pour un match destiné
aux personnes que nous accompagnons. Le
vendredi 25 avril nous étions une trentaine au
stade du Roudourou pour voir EAG - Martigues.
Ce fut une soirée festive et tres sympa. De plus
En Avant Guingamp a gagné !
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Un grand merci au club et a Fred Le Grand pour ce
moment de détente.

Ensemble, aidons Iles producteurs
locaux a se relever. Votre soutien fait
la différence.

Faites un don a Solidarité Paysans
Bretagne.

Festirural
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22+23+24 AOUT 2025
LE LIORAN = CANTAL
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Invitation !

L'association  Solidarité = Paysans sera
présente a cette rencontre du monde rural
ouverte a tous, organisée par |'association
nationale CMR (chrétiens dans le monde
rural). Il y aura des tables rondes, des
espaces d'échanges avec des porteurs
d'initiatives, des randos a themes, des
pieces de théatre dont une sur l'agriculture,
des concerts. Ces moments festifs, seront
aussi l'occasion de découvrir un monde
rural plein de dynamisme...

Si le Cantal est encore dans vos possibles
destinations d'été, rendez-vous sur le site
www.festirural.org pour les informations
pratiques, la programmation, la billetterie.
Les chemins de Solidarité Paysans et du
CMR se croisent dans de nombreuses
regions de France. C'est occasion peut-étre
de retrouver des personnes de
connaissance !

Contacts pour |la Bretagne :
Geérard Fiquet : 06 50 22 77 67
Annie Le Mercier : 06 42 48 00 89

Retrouvez nous
sur HelloAsso

via ce QR code
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