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18/09/2024 

Horaires: 

9h—17h 

Dates: 

2 jours 

 

Pré-requis : Intervenir auprès de personnes confrontées 

directement ou indirectement à de la  violence conjugale 

et familiale. 

Lieu:   

Bâtiment le BROGES IV 

2 rue du Dauphiné à Fontaines-les-Dijon 

Profils des participant.es :  
Toute personne confrontée dans sa 
pratique à des situations de violence 
conjugale et familiale.  

 Violence conjugale - Niveau 1 

Une problématique qui défie la loi 
Tarif individuel : 
NC 

 

CONTENU 

 

L’ampleur du phénomène et retentissement sur la santé 

⦁ Considération épidémiologiques et statistiques 

⦁ Contexte sociétal actuel : aspects juridiques et politiques 

⦁ Principes directeurs en matière de violence conjugale 

⦁ Impact de la violence conjugale chez la victime directe,      
indirecte et les auteurs 

La dynamique de la violence conjugale 

⦁ Définitions, la fonction de la violence et ses différentes formes 

⦁ Le cycle de la violence, vécu par l’auteur, la victime  

⦁ Les enfants co-victimes 

⦁ Organisation relationnelle de la violence conjugale 

⦁ La demande d’aide des victimes  

⦁ L’impact de la problématique sur l’intervenant 

DISPOSITIF DE SUIVI ET D’EVALUATION 

Début de formation : recueil des attentes et des connaissances des stagiaires  

Fin de formation : Evaluation à chaud et évaluation écrite des stagiaires 

Délivrance d’une attestation de suivi de formation                                                                          

INTERVENANTES 

Blandine CARTAUX, Psychologue clinicienne à Solidarité Femmes 21 depuis 2002. Co-animatrice de groupe de parole. Respon-
sable pédagogique des formations. Formatrice. 

Claire FAVRE, Docteure en psychologie clinique. Intervenante auprès d’auteurs de violence conjugale en prison. Formatrice à 
Solidarité Femmes depuis 2017. 

Organisme de formation : 

n° 26.21.02221.21 

Siret :  329 118 947 00046 

Code APE : 9499Z 

⦁ Apporter aux participant.es des éléments théoriques et pratiques pour une meilleure compréhension de la problématique 
de la violence conjugale. Identifier et mieux comprendre les mécanismes qui sous-tendent le recours à la violence au sein du 
couple. 

⦁ Savoir accueillir, écouter et orienter une femme victime de violence. Être en capacité d’évaluer les situations à risques et 
de développer des stratégies d’intervention auprès des victimes directes, des enfants et des auteurs de violence conjugale  
et familiale. 

⦁ Favoriser le travail en réseau sur un territoire. Les groupes  pluridisciplinaires sont privilégiés. 

OBJECTIFS ET COMPETENCES VISES 

                                                                        DEMARCHE PEDAGOGIQUE ET METHODOLOGIE 

⦁ Toutes nos formations se font en présentiel afin de favoriser l’émergence d’une culture et d’un savoir communs et ainsi co-construire le 

travail de réseau essentiel au traitement de la problématique. 

⦁ Nous instaurons un cadre sécurisant et confidentiel afin de favoriser et valoriser la prise de parole et éviter ainsi l ’isolement dans la pra-

tique professionnelle.  

⦁ En s’appuyant sur les expériences et les questionnements des participants.es, les deux intervenantes apportent au groupe différents con-

tenus théoriques sur les processus en jeu avec une alternance d’apports conceptuels et d’exercices. En s’ajustant au contexte du groupe 

présent, les thèmes sont abordés à partir de situations issues de la pratique, de documents vidéo, de jeux de rôle, de mises en situation, de 

débats cadrés et de travaux en sous-groupe. 

⦁ Chaque participant.es recevra un livret avec du contenu pratique et théorique + une clé USB contenant divers articles et outils. 

 


