
Solidarité Paysans Aude-Pyrénées-Orientales a été créée en 2017
par des paysans et paysannes

afin de répondre aux demandes d’aide d’agriculteurs en difficulté.

Solidarité Paysans 11-66  est une association indépendante,  composée de bénévoles 
paysans/ruraux, ayant à coeur de défendre et accompagner tous les agriculteurs et 
agricultrices qui en font la demande, quelles que soient leurs difficultés, leur production….

Solidarité Paysans, ce sont des ruraux, solidaires d’autres ruraux
De part sa neutralité et son indépendance totale vis-à-vis des créanciers, Solidarité Paysans permet à 
des paysan.ne.s qui connaissent des situations difficiles ou de blocage, de reprendre la main. 
Chaque année, Solidarité Paysans 11-66  accompagne environ 30  familles paysannes.

ACCOMPAGNEMENT

REPRENDRE CONFIANCE

PRENDRE EN COMPTE L’ENSEMBLE 
DES DIFFICULTES

PARTENARIAT

LUTTE CONTRE LES EXCLUSIONS

ACCUEIL SANS EXCLUSIVE DIAGNOSTIC

BIENVEILLANCE

DEFENSE

TRANSPARENCE

Ce que nous faisons concrètement

Ecouter : écouter et aider à prendre du recul est le premier pas vers la sortie de crise. 

Faire face aux menaces urgentes : négociation amiable avec les créanciers (banques, MSA), procédures 
de recouvrement (exécution, saisies).

Rétablir l’accès aux droits : santé, minimas sociaux, logement.

Traiter l’endettement : rééchelonnement des prêts, aide à la reprise de la gestion comptable de la ferme,  
accompagnement si besoin vers les procédures collectives (redressement judiciaire...) 

Préparer l’avenir : explorer le champs des possibles (reconversion, changement de pratiques agricoles, 
meilleure autonomie sur la ferme,  réflexion pour l’adaptation au changement climatique.)

La relation de pair à pair (entre agriculteurs) facilite un climat de confiance et une meilleure compréhension 
des difficultés diverses.  L’accompagnement se fait toujours en binôme (2 accompagnateurs/trices).

RESPECT DES CHOIX

Notre mot d’ordre : L’HUMAIN D’ABORD !
Accompagnement global, sans limite de durée, dans la confidentialité et le respect des souhaits des personnes.

ACTEUR

Redonner aux personnes leur capacité d’agir (autonomie) et retrouver leur dignité. 



Un réseau national
Solidarité Paysans est la plus grande association pour recouvrer son autonomie et sa dignité 

et lutter contre l’endettement. 

3000 familles accompagnées par an
1000 bénévoles

env. 80 salarié.e.s
30 ans d’expérience

En adhérant ou en faisant un don à l’association, vous permettez à des 
paysans et paysannes en situation difficile d’être accompagné.es

Je suis intéressé.e pour faire des 
accompagnements

Toute personne qui adhère à la charte et aux valeurs fondamentales 
de Solidarité Paysans peut devenir bénévole et reçoit des formations 

avant de débuter les accompagnements

Je souhaite participer à la vie associative
En rejoignant l’équipe de Solidarité Paysans, vous pouvez apporter 
vos savoir-faire et compétences et participer au développement de 

l’association

POUR DES PAYSANS DEBOUT !
Auprès de Solidarité Paysans, je m’engage

Des échanges entre accompagnateurs 
pour mutualiser nos compétences et 

expériences

Des guides et brochures pour 
s’approprier le droit, les fondamentaux 

éthiques

Des formations pour les bénévoles : relation d’aide, 
analyse de la pratique,  risques psycho-sociaux ou 

juridiques

Des juristes spécialisés pour 
épauler les équipes

Solidarité Paysans Aude-Pyrénées-orientales
1 avenue Salvador Allende – 11 300 LIMOUX – 07 85 90 87 52
audepo@solidaritepaysans.org   I   www.solidaritepaysans.org

Je soutiens financièrement l’association

L’association Solidarité Paysans Aude-Pyrénées-Orientales est reconnue d’intérêt général. Les dons à l’association  
donnent droit à une réduction d’impôt à hauteur de 66 % du don.

S’appuyer sur la richesse d’un réseau 

Solidarité Paysans recherche de nouveaux bénévoles afin d’accompagner les 
agriculteurs en difficulté dans l’Aude et les Pyrénées-Orientales.

Entrer en contact avec les bénévoles : 
Solidarité Paysans Aude- Pyrénées-Orientales : 07 85 90 87 52 | audepo@solidaritepaysans.org

mailto:audepo@solidaritepaysans.org

