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 Journée conviviale à Bourg-Argental (42) le 9 octobre 2022 
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VIE ASSOCIATIVE 

Solidarité Paysans Rhône-Alpes est composée des 4 structures départementales (SP42) ou bi-

départementales (SP01-69, SP 26-07 et SP73-74) qui adhèrent à l’association régionale.  

Elle est chargée de la gestion administrative et financière, la gestion du personnel et de missions telles 

que la communication et la recherche de financement.  

6 CA en présentiel en 2022 

Composition du Conseil d’Administration de SPRA en 2022 

 
 
En 2022, Marc Tardy (26-07) est sorti du conseil d’administration et a quitté son poste de trésorier mais il 
reste une personne ressource centrale en tant que comptable de l’association. 
Deux personnes stagiaires pendant 1 an, qui ont confirmé leur entrée au CA : Agnès Gaillard (26/07) et 
Patrick Chanel (01-69) 
 
En 2023, deux administrateurs sont sortants car arrivant en fin de mandat régional : André Corboz (73/74) 
et Paul Petitbout (42). 
Chaque CA local devra désigner ses représentants (2 à 3 personnes), le bureau sera élu lors du Conseil 
d’Administration suivant cette AG du 4 avril 2023.   
 
En 2022, l‘équipe salariée était composée des personnes suivantes : 

• 26-07 : Marie Mouihi (50%) est partie en mars 2022, Justine Arnaud (80%), Sabrina Dupoux 
(70%) et Pascale Blanc (50% à partir d’avril 2022). Odile Ranchon en longue maladie (33%) a 
été licenciée en décembre 2022.  
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• 73-74 : Thomas Bertin (50 % puis 70 % à partir de novembre 2022)  

• 42 : Marie Ayasse (60%) et Léa Fanget (70 % puis 80 % à partir de juin 2022) 

• 01-69 : Pascale Blanc (100 % puis 50% à partir d’avril 2022), Lorraine Peynichou (50 % puis 60% 
à partir de septembre 2022) et Patricia Bissardon (80%) 

Soit au 31/12/22 : 6 ETP 

Au-delà de ses missions habituelles, SPRA a mené de nouvelles actions en 2022 :  

 

➢ Accueil d’une stagiaire pendant 6 mois 

Fanny Dugelay, étudiante en master 2 en psychologie sociale à l ‘Université Lyon 2, accompagnée 

par la Boutique des Sciences a mené une étude sur le « bien-être en agriculture ». Elle est allée à 

la rencontre d’agriculteurs, agricultrices accompagné-e-s, de bénévoles de SP, de partenaires pour 

recueillir leurs témoignages sur cette question. Elle a croisé ses données avec des recherches 

scientifiques pour aboutir à la rédaction d’un mémoire de recherche. Enfin, elle a fait une 

restitution de son travail lors de la journée conviviale du 09 octobre 2022 à Bourg-Argental (42).  

 

➢ Organisation d’une journée conviviale 

Le 09 octobre 2022 se sont réunis près de 110 personnes à Bourg-Argental (42) pour passer un temps 

d’échanges et de convivialité.  

Des bénévoles, agriculteurs, agricultrices, salarié.es sont venu.es de la toute la région avec au 

programme : des rencontres, un bon repas paysan, de la belle musique, et une pièce de théâtre 

humoristique, tout cela avec en ligne de fonds l’objectif de passer un bon moment ensemble. Enfin, cette 

journée fut l’occasion de remercier Dominique Nodin, formatrice pendant de longues années pour le 

réseau, qui a pris sa retraite.  
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➢ Participation au diagnostic mené par France Active  

 
Grâce aux Trophées des Initiatives Sociales et Solidaires de la Fondation AG2R La Mondiale, et dont 
Solidarité Paysans Auvergne Rhône-Alpes a été lauréate de la « Meilleure initiative bénévole » fin 2021, 
nous avons bénéficié de : 

 
➢ 2 jours d’accompagnement pour faire un état 

de lieux global de notre association ; ce 
diagnostic mené par France Active a permis 
d’identifier les enjeux et défis à relever pour la 
pérennité de nos associations, 

 

 

 

 

 

COMMUNICATION 

• La commission 
La commission communication s’est réunie fin 2022 pour échanger sur la dynamique de l’équipe 
bénévole au sein de la commission et sur nos envies pour le journal l’Echo. 
A ce sujet, la commission a réfléchi et décidé de mener une enquête auprès de son lectorat (700 
personnes dont la moitié sont des agriculteurs.trices accompagné.es), au cours de l’année 2023.  
La commission a besoin de nouveaux bénévoles pour mener à bien ses missions ; rejoignez-là !  
 

• Revue de presse 
Les associations locales ont été très présentes dans les médias locaux pour mieux se faire 
connaître ou à l’occasion d’un événement (visite de ferme, témoignages d’agriculteurs.trices 
accompagné.es, AG, remise de prix…). La revue de presse 2022 est jointe à ce rapport d’activité 
 

• Page facebook  
Suivie par 330 personnes (doublement en un an) ; les événements publics y sont relayés pour plus de 
visibilité.  

• Site Internet 
En fonction de l’actualité des associations locales, il est mis à jour régulièrement. 
www.solidaritepaysans.org/rhonealpes 

 

FORMATION 

 

Les salarié.e.s ont participé à différentes formations avec, en particulier pour cette année :  

• Maîtriser les fondamentaux du droit du travail, par L’Institut Transitions 

• Ce qu’accompagner veut dire, par la FADEAR 

http://www.solidaritepaysans.org/rhonealpes
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SP 01/69 

1 journée avec Lucie Fauvet, 1 journée avec René Clavilier pour l’analyse de la pratique en 
accompagnement. 

 
5 journées de relecture de la pratique avec un temps dédiée à un intervenant extérieur : 

l’ADEAR, la chambre d’agriculture, Solidarité Femmes Beaujolais et un géobiologiste. 

 2 journées de Formation communes à SP 01/69 et SP 42 

 « Se réconcilier avec la comptabilité » par Fanny Chabran, AFOCG 42/69 

 

 
 

 
SP 42 

Les nouveaux bénévoles ont pu profiter d'une journée d'accueil et de formation aux bases 
de l'accompagnement. 

 
2 demi-journées d’analyse de la pratique des accompagnements ont eu lieu par petit 

territoire avec l’intervention de Camille Forge, psychologue bénévole. 
 

3ème journée sur l’accompagnement des personnes malades alcooliques. 

 
 
 

SP 26/07 

Cette année l’équipe de Drôme Ardèche a travaillé avec Dominique Lataste durant une 
journée consacrée à l’analyse de la pratique des accompagnements.   

 
Pour les relectures des accompagnements par secteur, 5 soirées conviviales ont pu se 

réaliser. 
 

1 journée sur Les obligations fiscales, sociales et comptables des agriculteurs par Julien 
Chenou du CEGAR 

 

 
SP 73/74 

 
1 journée consacrée à l’analyse de la pratique des accompagnements.   

 
 

 
SPRA 

Chaque association locale a bénéficié d’une journée de formation 
« Accompagner les agriculteurs en difficultés vers le changement en 

s’appuyant sur leurs ressources ? » animée par René Clavilier. 

 
 

L’ACCOMPAGNEMENT EN 2022 

 
Le réseau SPRA a accompagné 408 Exploitations en 2022.                                           

      
Le nombre d’accompagnements a augmenté de 18 % entre 2021 et 2022 pour le total des 

accompagnements Rhône-Alpes. Cette hausse importante a nécessité des adaptations des équipes 

bénévoles et salariées.   
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Les demandes augmentent. Cette hausse peut s’explique par des difficultés croissantes (charges 

financières dues au contexte international, surcharge de travail, évènements climatiques, dégradation de 

la santé, charge administrative…), l’accélération par la MSA des dossiers de cotisations impayées, et une 

meilleure communication sur l’action notamment dans les Savoie et en Drôme/Ardèche.  

Les origines des appels 

Les origines des appels des agriculteurs·trices varient beaucoup d’un département à l’autre. En effet selon 

l’ancienneté de Solidarité Paysans, les relations établies, certaines sources sont plus « efficaces » que 

d’autres. De façon générale, le bouche à oreille, les recherches sur internet ont toujours une bonne place.  

Ensuite la MSA, les organes de justice vont être les principaux relais. Il y a également les réseaux 

associatifs, avec notamment Inpact, qui sont de bons moyens de communiquer sur l’association. Enfin, le 

voisinage, l’entourage, la famille proche est un moyen aussi de faire connaître notre action 

d’accompagnement. 

 
Notons également, que des démarches de communication autour de l’action de Solidarité Paysans ont été 
entreprises dans les Savoie et en Ain/Rhône.  
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Orientation technique des exploitations suivies 
 
Les productions accompagnées sont très variées, la région ayant une grande diversité agricole, les 
accompagnements reflètent donc l’agriculture régionale avec une prédominance des élevages. 

 
Statut juridique des structures 
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Causes des difficultés 

 
Sans surprise, on retrouve les problèmes de financement et de trésorerie dans les premières causes des 

difficultés.  

Causes ou conséquences, les problèmes de santé arrivent en 3ème position et sont toujours plus 

présents, chaque année, dans nos accompagnements.  

 

 

 

 

 

 

 

LE RESEAU 

 

SOLIDARITE PAYSANS AUVERGNE RHÔNE ALPES 
 

L'année 2022 a été marquée par : 
   - 2 jours d’accompagnement pour faire un état de lieux global de notre association ; ce diagnostic mené 
par France Active a permis d’identifier les enjeux et défis à relever pour la pérennité de nos associations,  
- Le renouvellement du partenariat avec le Conseil Régional Auvergne-Rhône-Alpes et l'Agence Régionale 
de Santé, 
- Des articles communs (sur l’Atelier Paysan et sur l’agroécologie comme levier de redressement des 
fermes) dans nos journaux internes : l'Echo de SPRA et le Tintamarre de SPEA, 
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- Des temps de coordination réguliers entre les deux salariées en charge de la communication et des 
financements de SP Auvergne (Laure) et Rhône-Alpes (Justine) afin de mutualiser des outils et 
d’harmoniser nos pratiques, ainsi que la gestion commune de 
l’animation de la vie associative de SP AURA, 
- La création d’une vidéo « carte de visite » pour 
présenter l’association, avec les témoignages 
d’agriculteurs.trices accompagné.es en Auvergne et en 
Rhône-Alpes et de bénévoles.  
 

Et des rencontres : 
- La vie associative avec 2 réunions téléphoniques du bureau de SP Aura et une rencontre physique à 
Chamboeuf le 27 septembre. 
- Une réunion entre salariées d’Auvergne et de Rhône-Alpes à Chamboeuf le 12 décembre.    
 

RESEAU NATIONAL SOLIDARITE PAYSANS 
 

Participation à l’AG à Paris les 28 et 29 Juin 2022 
Un gros travail sur la Charte a été ouvert à cette occasion. Gilbert JULIAN, membre du CA de Solidarité 
Paysans Drôme-Ardèche a été ré-élu co-président suite à cette Assemblée générale ; il partage la co-
présidence avec Marie-Andrée BESSON, du Jura. Nous conservons notre lien « direct » avec le réseau 
national !  
 

Participation aux journées de formation ou aux comités de pilotage :  
- Formation à la collecte de fonds privés et participation au CA et au Comité de pilotage du 
Fonds de Dotation (Georges VOLTA, Justine ARNAUD) 
- Commission Juridique (Michel FOMBONNE, Pascale BLANC) 
- Comité de pilotage psycho-social (Léa FANGET) 
 
 

ZOOM SUR LES STRUCTURES LOCALES 

 

Action de prévention de SP01.69 en 2022. 
 
C'est après avoir constaté lors de nos accompagnements, que de jeunes agriculteurs 

installés récemment se trouvaient déjà en difficultés, que nous avons réfléchi à 

comment « éviter » cela. Il nous fallait travailler en amont, en intervenant directement 

dans les centres de formation agricole, Lycées, MFR, CFPPA. Sans remettre en cause la 

qualité des formations données, nous pouvons de part notre expérience 

professionnelle, apporter nos témoignages sur les difficultés rencontrées dans le métier. 

En s'appuyant sur le travail déjà réalisé par d'autres régions du réseau Solidarité Paysans, nous avons 

imaginé un jeu posant des questions sur les difficultés rencontrées dans le métier, et demander à l'élève 

comment il y répondrait, et ensuite au groupe. 

Pour l'année 2022, ce sont 54 élèves qui ont été rencontrés par des bénévoles de SP 01.69 
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Toutes les questions n'ont que le but d'engager des réflexions plus larges sur le métier, l'organisation, la 

vie de famille, la gestion, les relations avec les autres (…). A la fin de ce tour de questions/réponses, une 

discussion plus générale sur les projets d'installation permet d'échanger d'une manière collective sur les 

éventuelles difficultés à venir. 

Notre idée est de semer des petites graines de réflexion autres que purement technique, sur la 

complexité relationnelle, administrative, la vie quoi ! Mais que ces futurs agriculteurs sachent qu'il y a 

tout un réseau de soutien, et qu'ils n'hésitent pas à appeler dès que des difficultés se font sentir.  

Pour conclure, je pense que notre action débutée en 2021, continuée en 2022, trouve sa place 

aujourd'hui dans les lycées, et autres centres de formations, car les enseignants nous demandent toujours 

de revenir l'année suivante.   

Espérerons que cet échange d'expériences permette à ces jeunes rencontrés de mieux réussir leur 

métier d'agriculteur.       

Patrick CHANEL, co-président SP 01-69, administrateur Rhône-Alpes 

 

 

Le collectif, un levier pour accompagner les fermes en difficulté 

dans la Loire 

 

Solidarité Paysans 42 (SP) et l’ADDEAR ont mis en place deux groupes d’échanges de 

pratiques, composés de bénévoles SP et d’agriculteurs accompagnés. Ces 

accompagnements collectifs permettent aux participants d’échanger, dans des espaces 

sécurisants et non jugeants, sur leurs pratiques professionnelles, de prendre du recul, de s’ouvrir à 

d’autres manières de faire et tout simplement de se retrouver lors de temps conviviaux. 

Les deux groupes, l’un dans le nord et l’autre dans le sud du département, se sont réunis régulièrement 

en 2022, autour de thématiques qui évoluent au gré des centres d’intérêt des groupes : alimentation des 

animaux, santé animale, organisation du travail. Les rencontres ont lieu sur des fermes de personnes 

accompagnées, et parfois chez d’autres paysans du réseau. Ainsi, en février, le groupe Sud a été accueilli 

par la ferme des Tilleuls (Balbigny), qui pratique la monotraite toute l’année, en réponse à des 

questionnements du groupe sur le temps passé au travail. 

Une autre richesse de ce travail est le côté partenarial : nous sommes en réseau avec d’autres 

groupes en Auvergne, animés par Solidarité Paysans en Auvergne et la FRCIVAM AURA, avec des 

chercheurs de l’INRA, Xavier Coquil et Jean-Yves Pailleux, et avec VetAgroSup. Ces temps d’échange et 

d’analyse de nos pratiques nous permettent de nous questionner et d’avancer ensemble, entre 

animateurs et bénévoles. 

Les chantiers collectifs auprès des agriculteurs en difficulté dans le département 42 ont pris une 

nouvelle dimension suite à un suivi auprès d’une agricultrice nouvellement installée dans les Monts Du 

Forez, avec un projet viable et intéressant mais dont certaines actions pratiques devaient être mises en 

place très rapidement afin d’assurer la continuité des activités. Un état des lieux avait permis de dégager 

les points forts et les points faibles de l’exploitation ; il fut décidé de conduire des journées pratiques avec 

appel à bénévolat sur le secteur. 
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- Mise en place de clôtures fixes afin d’éviter le déplacement des clôtures électriques (beaucoup de temps 

consacré à cette activité). 

- Aide à l’aménagement d’un bâtiment de transformation afin de démarrer plus rapidement l’activité. 

D’autres actions ont été mises en place, depuis, sur le territoire du Roannais. 

Ces journées importantes ont permis de renforcer des liens existants entre bénévoles, mais surtout de 

rassurer et sortir de l’isolement la personne en proie à de forts 

doutes, quant à la pérennité de son exploitation. 

Face à ces aides, certes très enrichissantes, et d’une aide 

précieuse pour les accompagnés, se pose plusieurs questions : 

- limites du bénévolat ? 

- Actions conjoncturelles ou structurelles ? 

C’est un vaste sujet, et dont, nous devons réfléchir, dans un 

cadre permettant ces actions pour nos accompagnés. 

 

Paul PETITBOUT, Trésorier Rhône-Alpes et Administrateur Loire 

 

 

Faire face à la hausse des accompagnements en 2022 
 

 L’année 2022 pour SP 26-07 a été marquée par une augmentation importante 

des appels et par conséquent des accompagnements qui en ont découlé. 143 

exploitations (dont 2 en Isère) sur les deux départements Drôme et Ardèche, soit 38% 

de plus que sur l’année 2021 ! 

Pour faire face, l’association 26-07 peut compter sur un trio de salariées (2 

équivalents temps plein) qui malgré leurs missions autres que l’accompagnement 

permettent à la trentaine de bénévoles de suivre ces agriculteurs.trices en difficulté. Ces mêmes 

bénévoles ont organisé sur les deux départements 6 rencontres conviviales (4 en Drôme, 2 en Ardèche) 

pour faire connaître notre association à de potentiels futurs bénévoles. Futurs bénévoles qui pourront 

venir renforcer l’équipe si la hausse des difficultés que connaît l’agriculture doivent persister. 

Reconnus par la MSA, les deux conseils départementaux, par plusieurs 

communautés de communes pour le travail effectué, notre crédibilité 

passe par la formation continue des bénévoles et salariées. 3 formations 

ont eu lieu à Portes-lès-Valence en 2022. 

Devant l’ampleur des difficultés que connaît le monde agricole, 

nous faire connaître du plus grand nombre reste un objectif primordial. 

Aussi, la communication dans la presse locale, les actions en partenariat avec le réseau Inpact 

Drôme-Ardèche nous amènent à plus de visibilité et ainsi de sollicitations de tous ceux qui attendent 

notre aide.  

 

Claude RULLIERE et Agnès GAILLARD, administrateurs Rhône-Alpes et Drôme-Ardèche 
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Se faire mieux connaitre auprès des agriculteurs.trices des 

Savoies 

Face à une méconnaissance de Solidarité Paysans dans nos territoires, nous avons 

mis en place un envoi de courriers d'information aux agriculteurs.trices de Savoie 

et Haute-Savoie.  

Cette opération a été rendue possible grâce à la collaboration de la MSA Alpes du 

Nord, une entreprise d’expédition et bien sûr Solidarité Paysans des Pays de Savoie, le commanditaire. 

Une convention tri-partite a défini les engagements réciproques ainsi que les règles d'utilisation des 

données personnelles pour en garantir leur non divulgation.   

Cette campagne de communication a plus que doublé les nouveaux appels et encore aujourd’hui des 

personnes nous appellent grâce au courrier conservé.  

Face à cette augmentation, l’animateur est passé de 50 % à 70 % de temps de travail.  

"Malgré la réussite de cette opération, nous nous attendions à encore plus de nouveaux 

accompagnements. On nous connaît de plus en plus et de mieux en mieux mais ce n’est pas suffisant. 

Munis de cette expérience, nous envisageons cibler plus nos actions de communication pour 2023." 

André CORBOZ et Denis FORTIN, co-président et administrateur Pays de Savoie et Rhône-Alpes 
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Des métropoles, agglomérations, communautés de communes et communes nous soutiennent 

localement et leurs logos figurent dans les rapports d’activités des associations locales. 


