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L’Auvergne Agricole

tles agriculteurs puydomois

Solidarité Paysans Puy-de-Dome féte ses 20 ans. Deux décennies durant lesquelles I'association a accompagné plus de 800 agriculteurs et
agricultrices et continue encore aujourdhui a tendre la main a ceux qui en ont besoin. |

20 ans. Le plus bel &ge, diront cer-
tains. Pour les associations de sou-
tiens comme Solidarité Paysans
Puy-de-DOme, c'est un anniversaire
en demi-teinte qui signifie qu'on
a encore besoin d'eux. L'associa-
tion accompagne les agricultrices
et agriculteurs en difficulté, et en
deux décennies, elle en a aidé plus
de 800. A ses débuts, elle était au
chevet de 20 a 30 fermes par an.
L'année derniére, les 43 bénévoles
en ont aidé plus de 140. « C'était
une année exceptionnellement
chargée. Le nombre d'appels a bon-
di de 37 %. 2025 n'est pas encore
terminé mais nous serons aussi sur
une progression trés importante »
détaille Laure Gaillard, chargée de
la communication a Solidarité Pay-
sans en Auvergne.

Solidarité Paysans

Elevages bovin allaitant ou laitier,
céréaliers ou maraichers, jeunes
ou moins jeunes, les difficultés ne
sont pas réservées a une catégo-
rie d'agriculteurs. En revanche,
leur point commun, c'est qu'elles
touchent autant les fermes que la
sphére familiale. Jean-Michel Genil-
lier, bénévole et I'un des membres
fondateurs de Solidarité Paysans
Puy-de-D6éme insiste : « nous ac-
compagnons les agriculteurs mais
rapidement, on se rend compte que
F'on aide aussi les familles {...) les
difficultés dans une ferme, quelles
qu'elles soient, ont toujours un im-
pact sur les membres de la famille,
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. qu'ils soient associés ou non.»..

En 2005, l'agriculteur alors en-
core actif, fonde I'association avec
d'autres confréres, reproduisant
un modeéle déja en- place ailleurs
en France. Il se souvient alors que
rapidement, lui et la dizaine de bé-
névoles ont été projetés dans un
aspect brumeux de leur métier.
« Tant qu'on n'a pas le nez dans le
fumier, on ne prend pas la pleine
mesure des difficultés. C'est apres la
création de l'association que nous
nous sommes rendu compte des be-
soins des agriculteur;, et des nétres
pour les accompagner. » Les béné-
voles étaient tous des agriculteurs
actifs et bien que certains d'entre
eux étaient éleveurs, céréaliers et
d'autres encore, ils ont compris
gu'ils ne pourraient accompagner
convenablement les appelants sans
le soutien technique de conseillers
agronomiques et des OPA. « On a
tissé des liens, petit a petit, et qui
existent encore aujourd’hui. On
était loin de tout connaitre et déja
en 2005, nous aidions toutes les
formes d'agriculture. »

ml Ao mmowond oy

L'association a mis en place des
formations techniques et écono-
miques a la fois pour ses salariés
et ses bénévoles. Des bénévoles
qui, s'ils étaient habitués a parler
de semis, de comptabilité ou de
traite, étaient beaucoup moins pré-
parés face aux nombreuses parts
d'ombre de I'esprit humain. « Par-’
fois, on rentrait chez nous avec des

‘3114 snuffrance prévention du suicide

Si vous étes en détresse et/ou avez des pensées suicidaires, si vous voulez aider une personne en souf-
france, vous pouvez contacter le numéro national de prévention du suicide, le 3114, gratuit, 24h/24,
7j/7. Un professionnel du soin, spécifiquement formé a la prévention du suicide, sera a votre écoute.

Agri'écoute : en cas d'urgence pour vous ou un proche

Solidarité Paysans, 20 ans au chevet
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Solidarité Paysans Puy-de-Déme compte 43 bénévoles aux profils différents

choses difficiles & gérer [émotion-
nellement], qui questionnaient » se
souvient Jean-Michel Genillier.

Comment accompagner mieux
sans subir ? Ou commence l'ac-
compagnement et ol s'arréte-t-il ?
C'est un travail approfondi et ré-
gulier avec des psychologues, no-
tamment a travers des groupes de
parole, qui vont aider les membres
de I'association a définir leur réle et
a identifier chez ceux qu'ils accom-
pagnent les signes d'un mal-&tre
profond pouvant conduire au sui-
cide. C'est tout ce travail, et 20 an-
nées d'expérience, qui permettent
a Jean-Michel Genillier d'affirmer
aujourd’hui : « nous servons de

~ canne @ une personne qui boite,

nous lui permettons de continuer @
marcher, le choix de la direction lui
appartient ».
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sans Puy-de-Ddme est aujourd'hui
toujours la méme : « aider tous
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Agri'écoute est un service d'écoute en ligne. Il est 3 votre disposition par téléphone au 09 69 39 29
19 (prix d'un appel local) ou par tchat sur agriecoute.fr. Accessible a tout moment, il permet de dia-
loguer par tchat ou téléphone de fagon confidentielle avec un professionnel. En cas d'extréme urgence,
contactez le 15 ou le 112 (depuis un portable).

Le service conseil d'entreprise de la Chambre d'agriculture du Puy-de-Dome

Les conseillers d'entreprise de la Chambre d'agriculture proposent la réalisation d'audits, de conseils
adaptés ou encore un soutien administratif pour les exploitations en difficulté (économiques, so-

ciales...). 04 73 44 45 46.

Solidarité Paysans en Auvergne

L'équipe salariée et bénévole de Solidarité Paysans En Auvergne est 4 I'écoute des agriculteurs en dif- .
ficulté. lls accompagnent les demandeurs dans leur recherche de solutions les plus appropriées a leur
situation (négociation avec les créanciers, demande de RSA, accompagnement dans une conciliation

. amiable ou une procédure judiciaire pour traiter durablement 'endettement, etc) et lors des rencontres
. aupreés des struc{ures du monde agricole, judiciaire et social. 04 73 14 36 10.
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a raison d'étre de Solidarité Pay-

les agriculteurs, quelle que soit
leur production, leur redonner
confiance et godt dans la vie mais
on ne fait pas a leur place ». Alain
Barbier a rejoint la centaine de bé-
névoles de ['association régionale
en 2024. Comme plus de la moitié
d'entre eux désormais, il n'a ja-
mais été agriculteur. « Je suis & la
retraite. J'étais dirigeant d'une so-
ciété d'agroalimentaire. » Anciens
juristes, comptables, techniciens...
La notoriété et la mission de Solida-
rité Paysans ont attiré 2 elle une di-
versité de profils dont « ['expertise
et l'aide sont précieuses » souligne
Laure Gaillard.

Dans le Puy-de-Déme, ces accom-
pagnants sont 43. L'association est
F'une des rares a pouvoir affirmer
« nous ne manguons pas de béné-
voles » méme si elle ne ferme la
porte a aucune bonne volonté car
les besoins sont toujours 1a. « C'est
bien d'avoir des personnes qui gra-
vitent autour du monde agricole
mais c'est aussi important d'avoir
des agriculteurs actifs car ils per-
mettent de bdtir plus facilement
une relation de confiance avec l'ap-
pelant. » :

Entre 2005 et aujourd'hui, les pro-
blémes et les difficultés des agricul-
teurs sont les mémes. Les exploi-
tations sont toujours confrontées
a2 des difficultés économiques,

Gaiine a une perso
aui boite ; nous

mettons de continuer

exacerbées désormais par les aléas
climatiques et |'évolution de I'agri-
culture. « Au départ, on accompa-
gnait plutét de petites structures.
Puis, on a commencé & avoir des
jeunes agriculteurs et des grosses
exploitations de plus de 100 ha »
explique Jean-Michel Genillier. La
surface moyenne des exploitations
aidées par Solidarité Paysans Puy-
de-Déme approche des 61 ha. Ce
qui marque Laure Gaillard, ce n'est
pas tant le type d'exploitation que
I'age des appelants : « on intervient
de plus en plus chez des jeunes,
installés depuis quelques années
seulement ». Est-ce lié aux projets,
aux aléas imprévisibles du métier, &
I'augmentation du nombre de hors-

" cadre ou a la libération de la pa-

role ? « On ne peut pas faire de gé-
néralités, chaque cas est unique. »
Parce que I'association aide ceux
dans le besoin, son accompagne-
ment n'est pas facturé. Solidarité
Paysans Puy-de-Ddme continue
d'exister gréce aux financements
publics (2/3) et aux dons (1/3).
« Nous avons un soutien de plus en
plus marqué des communautés de
communes. Nous espérons que cela
va se maintenir car la part publique
diminue. » La semaine prochaine,
elle devrait lancer un appel aux
dons a destination des particuliers
et des entreprises, dans |'espoir de
maintenir son action pour les an-
nées 3 venir.

' Meélodie Comte

L'association Solidarité Paysans
dans le Puy de Déme féte ses 20
ans. L'évenement est ouvert aux
agriculteurs et au grand public.
Venez découvrir I'histoire de I'as-
sociation, grace a des témoignages
de fondatrices et fondateurs de
I'association. Parcourez 'exposition
de photos réalisées par des agricul-
trices et agriculteurs accompagnés
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ainsi que par des bénévoles.

Au programme :

-18-19h : initiation danse (sur ins-
cription au 04 73 14 36 10)

- 19h restauration et buvette

- 21 h bal traditionnel animé par la
Vielha et Sem Pas D’Aiqui, deux
groupes des Brayauds.

Entrée bal 12€.



